
                                                                                               УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы                        Р.А.Бреев 

18.03.2026  

 

Режим  дня 

  Лагеря дневного пребывания «Орленок» 

МБОУ «Никифоровская СОШ № 2»  на  1 смену 2026 г. 
 

Элементы  режима  дня Пребывание подростков  

 

Приход воспитателей 8.15 – 8.30 

Прием детей 8.30 - 8.50 

Утренняя   зарядка 

 
               8.50– 09.00 

Утренняя линейка 

 
09.00-09.15 

Завтрак 

 

9.15– 10.00 

Подвижные игры, мероприятия по  плану  

ЛДП, спортивные соревнования, экскурсии 

 

10.00 – 12.00 

Групповые занятия по краткосрочной 

общеразвивающей общеобразовательной 

программе дополнительного образования 

«Умелые ручки»/Оздоровительные процедуры 

 

12.00 – 13.00 

Обед 

 
13.00 – 14.00 

Свободное время 

 
14.00 – 14.30 

Уход  детей домой 

 

14.30 

Выходной  день               воскресенье 

 

 

                Начальник лагеря                               И.В.Нагина 

                                                                        

 

 

 

                                                                                              



УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы                        Р.А.Бреев 

                                                                                                                                           18.03.2026 

 

 

Режим  дня 

  Лагеря дневного пребывания «Орленок» 

МБОУ «Никифоровская СОШ № 2»  на  2 смену 2026  г. 
 

Элементы  режима  дня Пребывание подростков  

с 8.30 до 14.30 

 

Приход воспитателей 8.15 – 8.30 

Прием детей 8.30 - 8.50 

Утренняя   зарядка 

 
8.50– 09.00 

Утренняя линейка 

 
09.00 - 09.15 

Завтрак 

 

9.15– 10.00 

Подвижные игры, мероприятия по  плану  

ЛДП, спортивные соревнования, экскурсии 

 

10.00 – 12.00 

Групповые занятия по краткосрочной 

общеразвивающей общеобразовательной 

программе дополнительного образования 

«Умелые ручки». Оздоровительные процедуры 

 

12.00 – 13.00 

Обед 

 
13.00 – 14.00 

Отрядная работа, занятия по интересам 

 
14.00 – 14.30 

Уход  детей домой 

 

14.30 

Выходной  день               воскресенье 

 

 

                Начальник лагеря                               Ю.С. Дегтярева 

                                                                        

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы                        Р.А.Бреев 

18.03.2026  

 

Режим  дня 

  лагеря  труда и отдыха  для подростков 

МБОУ «Никифоровская СОШ № 2»  на  1 смену 2026  г. 
 

Элементы  режима  дня Пребывание подростков  

с 8.30 до 14.30 

 

Приход воспитателей 8.15 – 8.30 

Прием подростков 8.30 - 8.50 

Утренняя   зарядка 

 
8.50– 09.00 

Утренняя линейка 

 
09.00 - 09.15 

Завтрак 

 
09.15– 10.00 

Работа по благоустройству территории школы 

и мемориала погибшим воинам-землякам 

10.00 –11.00 

Мероприятия по  плану  ЛТО, спортивные 

соревнования, экскурсии 

 

11.00 – 13.00 

Обед 

 

13.00 – 14.00 

Отрядная работа, занятия по интересам 

 
14.00 – 15.00 

Уход подростков домой 

 
14.30 

Выходной  день               воскресенье 

 

 

                Начальник лагеря                               И.В.Нагина 
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